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I denna kurs får man ta del av alla faser av en kris. 
När är det en kris och hur kan man förbereda sig på 
bästa sätt. 

Krishantering är en tilläggsmodul till vårt övriga kurs-
utbud där vi går igenom första steget i hantering och 
förberedelse av en kris. 

Utbildningen är ett bra komplement till vår utbild-
ning Inrymning och övriga brand och första hjälpen 
utbildningar.    
 

Innehåll:

• Lagar och regler 
• Orsaker till krishantering 
• Förberedelse 
• Krislåda
• Konkret utförande 
• Krisens faser 
• Krisstöd
• Sammanfattning 

Tidsåtgång:

ca 1 timme i tillägg till ordinarie vald utbildning. 

Antal deltagare:

5-20 personer

Digitalt: 

Kursen erbjuds även digitalt

En krissituation kan uppkomma av många olika anledningar. Det kan vara en yttre händelse 
som påverkar personalen eller en plötslig olycka i verksamheten som i efterarbetet måste 
hanteras som en kris. Hur hanterar man då en krissituation? 


